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月曜日

ご自分のペースで機能

訓練や様々な活動に取

り組むご利用者様が多く

なっています。休憩中の

茶話会では皆様で楽しそ

うに茶話会を開かれてい

ます。

火曜日

ぬり絵や編み物、カラオケ

等サークル活動が活発で

茶話会も賑やかです。休

憩中は男女関係なく大勢

でテーブルを囲み、会話を

楽しまれるなど男性の方も

過ごしやすい雰囲気に

なっています。

水曜日

午前は機能訓練と小物作

りに力を入れて取り組む

方が多く、休憩中の茶話

会も賑やかです。

午後は比較的静かで読

書をされるご利用者様な

どもいらっしゃいます。

木曜日

比較的静かで落ち着いた

雰囲気の曜日となってい

ます。編み物などに取り組

みながら会話を楽しまれた

りしています。

午後には理学療法士によ

る徒手療法も行われてお

ります。

金曜日

午前は書道・気功体操の

先生が来所され活動を

行っています。ご利用者

様からも好評です。

午後はカラオケなどの活

動も行われています。

1日を通して賑やかな曜


